
調理訓練

全35品

THE 焼きそば

生活の中で、食事を摂るこ

とは１番身近なことですね。

今回調理訓練にて、焼きそ

ばを作ってみました。

ホームページ

今日の
１品

リニューアルしました

JOYOUSLIFEホームページが新しく

装いを変えて、リニューアルしました。

情報も一新しておりますので、ぜひご

覧ください。

QRコードもしくはインターネットにて、

【ジョイアスライフサポート】で検索さ

れてみてください。

お電話での
ご予約受付時間

9:00〜18:00

ジョイサポ

通信

NO.14

西鉄大橋駅(西口)から徒歩1分

support.oohashi
@joyouslifefukuoka.net

ジョイアスライフサポート

URL：http://joyouslifefukuoka.net

TEL:092-710-1402

FAX:092-710-1403

ジョイアスライフサポート
〒815-0033

福岡市南区大橋1-7-12
森藤第一ビル401・403号

見学・体験募集中!！ お気軽にお問い合わせください。

営業時間：9:00～17:00

定休日:日曜 祝日

清掃業の求人を探しており、
ある企業に実習の機会を頂
きました。
実習中は、髪の毛や床の汚
れの見落としに気付けない
など、前途多難でした。
ですが、できることは全部

写真を
入れてください

ホームページ
QRコード

やるという決意を基に眼鏡を新調し、見落としの軽減に

努めました。その他に、平常心で実習に臨む、業務のペー

ス配分をするなどの助言を頂きまして、実を結ぶことがで

きました。

４ヶ月もの実習期間を頂いて、無事に就職できた感謝の

気持ちを忘れずに、いち社会人として成長いきたいと思っ

ています。

この度、ビル管理業務に
就職することができました。
訓練中はビル管理の国家
資格の勉強をやりながら、
WordとExcelの基本操
作を学んでいきました。
実際の業務でもWord、

Excelを使用する機会があり、勉強しておいて良かった

と思っています。基本的なことになりますが、就職を見

据えて遅刻・早退・欠勤しないように心掛けました。

通所中は仲間がたくさんできていたので、卒業したこと

を寂しく思いますが、頑張って諦めず仕事に就けて良

かったと思います。これからも充実した日々が過ごせる

ように頑張っていきたいと思います。

就職者２名の卒業式を行いました。

料理経験がまったくなく、最

初は緊張しましたが、焼きそ

ばが完成に近づくにつれて、

料理がどんどん楽しくなっ

ていきました。最後は楽しく

上手に出来たので、良かっ

たです。

2021.1
一般社団法人JoyousLife 就労移行支援・自立訓練

★メンバーさん
インタビュー★

★自立訓練の様子★

卒業生のコメントも頂いています。
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